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AVVISO PUBBLICO

PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” 2026

Visto I’art. 6, comma 9, della Legge Regionale della RAS n. 17 del 22 novembre 2021, ’art. 11, comma 5, della
legge regionale 12 dicembre 2022, n. 22, l'art. 5, comma 10, della legge regionale 21 febbraio 2023, n. 1 e
richiamata la Deliberazione della Giunta Regionale 67/24 del 23.12.2025 di approvazione delle linee di
indirizzo 2026/2027 del programma “Mi prendo cura”.

La Responsabile dell’area amministrativa

Richiamati i seguenti atti:

- la deliberazione del Consiglio comunale n.32 del 29 dicembre 2025 avente ad oggetto “Approvazione
documento unico di programmazione semplificato (dups) periodo 2026-2028;

- la deliberazione del Consiglio comunale n.33 del 29 dicembre 2025 avente ad oggetto “Approvazione
del bilancio di previsione finanziario 2026/2028”;

- la deliberazione della Giunta comunale n.1 del 9 gennaio 2026 avente ad oggetto “Approvazione piano
esecutivo di gestione finanziario 2026-2027-2028 (art. 169 del d.lgs. n.267/2000)”;

- il decreto del sindaco n.1 del 09.01.2024 di attribuzione dell’incarico di responsabile dell’area
amministrativa alla Dott.ssa Tonina Frongia;

Visti gli articoli 107 e 109 del decreto legislativo 18 agosto 2000, n.267 e il regolamento comunale per
I’ordinamento degli uffici e servizi;
RENDE NOTO

che sono aperti i termini per la presentazione delle istanze per la richiesta di accesso al Programma regionale
“Mi prendo cura” per I’anno 2026.

Destinatari

Sono destinatari della misura:

- 1 fruitori del Programma “Ritornare a casa PLUS”, residenti nel Comune di Tramatza, che si trovano in
condizione di disabilita gravissima, che sono beneficiari di un intervento assistenziale previsto dal programma
stesso;

- le persone residenti a Tramatza che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto
“Ritornare a casa PLUS”, formalmente acquisita dall’ambito PLUS di riferimento, siano in attesa
dell’attivazione del programma da oltre trenta giorni.

Oggetto

Attraverso tale misura la Regione Sardegna intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con
disabilita gravissime, con un intervento, complementare al programma “Ritornare a casa Plus”, che consenta di
affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.

Tipologie di intervento:

- Intervento 1: prevede 'acquisizione di medicinali, ausili e protesi, che non siano soddisfatti dal Servizio
sanitario regionale, e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura tra le
tradizionali misure a favore dei non abbienti (la documentazione attestante le spese deve espressamente
indicare i riferimenti del beneficiario);

- Intervento 2: prevede l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore di coloro
che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa plus”,
formalmente acquisita dall’Ambito Plus di riferimento, siano in attesa dell’attivazione da oltre trenta
giorni.



Entita del contributo

Il contributo economico pud essere riconosciuto per I’importo massimo di € 2.000,00 una tantum annui in
favore di ogni beneficiario.

E inoltre previsto un ulteriore integrazione di contributo pari a € 1.000,00 a favore delle persone affette da
Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) e Sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate e trasferite.
Qualora le richieste ammesse al contributo superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune, si procedera
con la riduzione proporzionale dell'importo attribuito a ciascun beneficiario.

1l finanziamento concedibile dovra essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione delle
soglie ISEE socio sanitarie di cui alla DGR RAS n.12/17 del 07/04/2022, come di seguito specificato:
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fino a euro 15.000,00 0 (finanziamento senza decurtazione)
da euro 15.001 a euro 25.000 5%

da euro 25.001 a euro 35.000 10%

da euro 35.001 a euro 40.000 25%

da euro 40.001 a euro 50.000 35%

da euro 50.001 a euro 60.000 50%

da euro 60.001 a euro 80.000 65%

oltre 80.000 euro di ISEE 80%

Modalita e termini per la presentazione delle domande
L’istanza per l’attivazione del Programma “Mi prendo cura” dovra avvenire mediante la compilazione
dell’apposito modulo corredato dei seguenti documenti:

- documento d’identita del richiedente e del beneficiario;

- codice fiscale del richiedente;

- eventuale Decreto di nomina di tutela, curatela o amministrazione di sostegno nei casi previsti;

- ricevute attestanti il pagamento delle spese per le quali si chiede il rimborso;

- Isee sociosanitario in corso di validita;

- documento delle Poste o della Banca attestante I’IBAN sul quale effettuare il rimborso.

Le istanze dovranno essere consegnate entro il giorno 30 novembre 2026 all’ufficio protocollo del Comune dal
lunedi al venerdi dalle 11:00 alle 13:00 e il mercoledi pomeriggio dalle 15:30 alle 18:00, oppure presentate via
e mail con invio all’indirizzo protocollo@comune.tramatza.or.it o tramite PEC all’indirizzo istituzionale:
protocollo@pec.comune.tramatza.or.it.

La documentazione attestante le spese sostenute successivamente alla presentazione dell’istanza dai beneficiari
ammessi alla misura dovra essere consegnata entro ¢ non oltre il 31 gennaio 2027.

Istruttoria ed erogazione del contributo

Saranno effettuati i controlli relativamente alla veridicita delle dichiarazioni rese ¢ verra data comunicazione
dell’esito dell’istruttoria a ciascun richiedente; in caso di esito positivo, il rimborso sara liquidato secondo le
modalita indicate in sede di istanza. Qualora le richieste ammesse al contributo superino la dotazione
finanziaria assegnata al Comune, si procedera con la riduzione proporzionale dell'importo attribuito a ciascun
beneficiario.

Ufficio competente
Per informazioni ¢ possibile rivolgersi all’Ufficio Servizio Sociale — A.S. Daniela Gallisai — tel. 0783 508010,
email: servizisociali@comune.tramatza.or.it.

Tramatza, 21 ottobre 2026 La Responsabile dell’area amministrativa
Dott.ssa Tonina Frongia
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